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  Dal Cuore di Gesù 
  al nostro cuore

   per Laura
Canto iniziale 

Cel: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
Tutti: Amen.
Cel: Ti contempliamo, Signore, mentre siamo riuniti davanti a te.
Tutti: I tuoi occhi si posino su ciascuno di noi, 

 penetrino il nostro cuore 
e ci aiutino a riconoscerci bisognosi del tuo amore.

 

Guida: La vita della Sacra Famiglia di Nazareth è segnata da grande sem-
plicità:  preghiera,  lavoro e relazioni  quotidiane,  intessuto di  affetto,  ri-
spetto ed onore. Vi troviamo la banalità del quotidiano e l’entusiasmo della  
novità; vi possiamo scoprire un’operosità serena. Entrare a far parte della  
famiglia di Nazareth significa, in qualche modo, essere “parenti” del Cuore  
di Gesù, entrare a far parte del tessuto di relazioni che creano il clima di  
piccola famiglia, che conosce – come la vita di tutte le famiglie – gioie e  
problemi.
La vicenda di Osea ci può aiutare a toccare con mano che cosa sia la mise-
ricordia contemplando il Cuore di Cristo, al fine di diventare noi stesse te-
stimoni di misericordia nelle relazioni.

Dal Libro del Profeta Osea (11, 1-4; 8)

Quando Israele era giovinetto, io l'ho amato e dall'Egitto ho chiamato 
mio figlio. Ma più li chiamavo, più si allontanavano da me; immolavano 
vittime ai Baal, agli idoli bruciavano incensi. Ad Efraim io insegnavo a 
camminare tenendolo per mano, ma essi non compresero che avevo 
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cura di loro. Io li traevo con legami di bontà, con vincoli d'amore; ero per 
loro come chi solleva un bimbo alla sua guancia; mi chinavo su di lui per 
dargli da mangiare. 
Come potrei abbandonarti, Efraim, come consegnarti ad altri, Israele? 
Come potrei trattarti al pari di Admà, ridurti allo stato di Zeboìm? Il mio 
cuore si commuove dentro di me, il mio intimo freme di compassione.

Guida: Da questa pagina del profeta Osea emergono tre atteggiamenti:
1. “Io gli insegnavo a camminare tenendolo per mano”:   un atteggia-

mento paterno. Dio è colui che insegna a camminare a chi non ne è  
capace. Dio ci rivela quello che noi non conosciamo, ma lo fa con  
gradualità, con finezza pedagogica, con attenzione.

2. “Ero per loro come chi solleva un bambino alla sua guancia”:  in  
questo caso ci troviamo di fronte ad un atteggiamento più materno,  
di profondo affetto verso la creatura. Sollevare: alzare da un abbat-
timento, alzare la prospettiva, essere portati in alto da Dio. La santi-
tà è frutto di questa azione divina nei nostri confronti.

3. “Mi chinavo su di lui per dargli da mangiare”: quel Dio che ci solle-
va è lo stesso Dio che si china su di noi. Quel Dio che è salito al cielo  
nel mistero dell’ascensione è lo stesso che prima ha vissuto il mistero  
dell’incarnazione. Dio si abbassa fino al nostro livello e viene a cer-
carci soprattutto là dove ci sembra impossibile incontrarlo: il nostro  
peccato.

SALMO 145 (Preghiamo a cori alterni)

Il Signore è misericordioso e pieno di compassione,
lento all'ira e di gran bontà.
Il Signore è buono verso tutti,
pieno di compassione per tutte le sue opere.

Tutte le tue opere ti celebreranno, o Signore,
e i tuoi fedeli ti benediranno.
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Parleranno della gloria del tuo regno e racconteranno la tua potenza
per far conoscere ai figli degli uomini i tuoi prodigi
e la gloria maestosa del tuo regno. 

Il tuo regno è un regno eterno
e il tuo dominio dura per ogni età.
Il Signore sostiene tutti quelli che cadono
e rialza tutti quelli che sono curvi.

Gli occhi di tutti sono rivolti a te e tu dai loro il cibo a suo tempo.
Tu apri la tua mano e dai cibo a volontà a tutti i viventi.

Il Cuore di Gesù in Madre Laura

L’amore non è statico ma cammina. Far amare il Cuore di Cristo non è 
altra cosa rispetto all’amarlo personalmente: ne è ovvia conseguenza. 

“Farti da tutti amare in ogni luogo e per sempre”.
“Voglio farti amare, insegnami Tu il modo”.
Aiutare gli altri ad incontrare questo Cuore significa porli nella condizio-
ne di vivere la nostra stessa esperienza: il sentirsi amati per saper amare. 
Diventa così come un dolce contagio. Madre Laura è una donna così: 
piena di amore per il Signore, vuole farlo amare anche da tutte le perso-
ne che incontra.
“Guardai dove mi dicevi: e vidi un’estensione sterminata di anime avvolte  
in una fitta rete che cercavano di rompere... vi chiesi da dove cominciare.  
Mi rispondesti dai fili più teneri e quasi non veduti.”
Questi fili teneri sono in fondo i poveri, le antiche e nuove povertà dove 
poter scorgere il volto dolente di Gesù. Ma questi fili aggrovigliati sono il 
segno della complessità del cuore dell’uomo e del nostro cuore. È molto 
più facile vedere un povero “conclamato” che riconoscere la povertà 
interiore di una persona che ci passa accanto. Il cuore umano rimane un 
mistero che non è totalmente libero ma è libero di liberarsi. Tende ad 
andare al di là di sé per l’incontro filiale con Dio.

Preghiamo:
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Solista: Ti offriamo i nostri cuori, affinché
Tutti: Tu li riempi della tua ardente carità.
Solista: Ti affidiamo la nostra vita,
Tutti: perché sia sempre guidata dalla tua parola di verità.
Solista: Ci consacriamo al tuo Cuore
Tutti: perché le nostre promesse battesimali 

trovino in Te pieno compimento.
Solista: Ti ringraziamo per il dono della vita
Tutti: aiutaci ad essere docili alle tue sante ispirazioni, 

affinché in ciascuno di noi possa realizzarsi pienamente 
il tuo progetto d’amore.

Solista: Ti chiediamo la grazia di illuminarci con il tuo santo Spirito
Tutti: perché il nostro pensare ed il nostro agire 

sia sempre conforme alla tua volontà.

Padre Nostro

Cel: Il Signore ci benedica, 
ci preservi da ogni male e ci conduca alla vita eterna

Tutti: Amen

Guida: Terminiamo il nostro incontro con la preghiera a madre Laura 
          per invocare il miracolo

Preghiera per la santificazione di madre Laura
Santissima Trinità,
che a madre Maria Laura Baraggia
hai affidato il compito speciale 
di farti conoscere e di farti amare,
e di aiutare i sacerdoti nel servizio del popolo di Dio 
e nella missione apostolica per l’edificazione della Chiesa, 
per sua intercessione esaudisci il mio desiderio 
e concedimi la grazia che ti chiedo:
(si fa qualche momento di silenzio  
nel quale formulare la richiesta di grazie)
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donami serenità, fiducia, 
abbandono alla tua volontà
e ringrazierò in eterno 
la bontà del tuo amore. Amen

Canto finale


